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VACCINAZIONE
CONTRO PERTOSSE
EINFLUENZA IN
GRAVIDANZA
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Per le future mamme che aderiranno
all'invito alla vaccinazione, in
omaggio un cordino portachiavi con il
messaggio “MI PROTEGGO PER
PROTEGGERCI” e gli orsetti della
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Vaccinazione contro la pertosse in gravidanza

La pertosse € una malattia contagiosa, particolarmente grave nel 1° anno di
vita: nel neonato e nel lattante spesso si manifesta con crisi di soffocamento, che
costringono al ricovero in ospedale. Al di sotto del primo anno di vita, inoltre, sono
piu frequenti disturbi del cervello, che possono causare danni permanenti o, nei casi
piu gravi, la morte del bambino.

Con la diffusione della vaccinazione, in Italia, il numero dei casi di pertosse si e
fortunatamente ridotto moltissimo ma la malattia & ancora presente.

Chi ha avuto la malattia o é stato vaccinato é protetto solo per qualche anno
poi puo nuovamente reinfettarsi e contagiare altri.

Nei primi sei mesi di vita il bambino puo essere protetto solo dagli anticorpi
ricevuti dalla madre che viene vaccinata durante la gravidanza.

Il bambino inizia ad essere protetto dalla pertosse circa un mese dopo aver ricevuto
la seconda dose del vaccino, quindi dopo i sei mesi di vita.

Per proteggere il neonato dalla pertosse, la donna in
gravidanza deve vaccinarsi.

La vaccinazione e raccomandata a tutte le donne gravide, ad ogni gravidanza, sia
per chi non ha mai avuto la pertosse, sia per chi ha gia avuto la pertosse e per chi &
gia stata vaccinata.
La vaccinazione contro la pertosse in gravidanza é sicura, come confermato da
numerosi studi. Si utilizza una sola iniezione di vaccino che protegge anche contro
difterite e tetano.

La vaccinazione é gratuita per tutte le donne gravide, anche non
residenti nella provincia di Reggio Emilia.

Quando fare la vaccinazione?
Il periodo migliore per la vaccinazione € tra la 27° e la 32° settimana di
gravidanza.

Dove fare la vaccinazione?

La vaccinazione viene effettuata presso tutti gli ambulatori distrettuali del
Servizio di Igiene e Sanita Pubblica, su appuntamento. 1l giorno della
vaccinazione € necessario portare con sé la cartella della gravidanza.

Come prendere appuntamento?

L'appuntamento per la vaccinazione puo essere preso:
« agli sportelli CUP
+ nelle farmacie aderenti a FARMACUP
* negli ambulatori dei medici di medicina generale abilitati
+ online dal proprio Fascicolo Sanitario Elettronico o sul sito www.CupWeb.it.

Se il primo appuntamento disponibile e dopo la 32° settimana di gravidanza, €
possibile andare direttamente agli ambulatori del Servizio di Igiene e Sanita
Pubblica dal lunedi al venerdi dalle 9.00 alle 12.00 per fissare I'appuntamento.

Sedi:
+ Sede di Reggio Emilia - via Amendola, 2 - Padiglione Ziccardi, piano 1°
¢ Sede di Castelnovo ne’ Monti - via Boschi, 4
+ Sede di Correggio - Piazzale S. Rocco, 4 - piano 2°
+ Sede di Guastalla - via Donatori di sangue, 1 - Poliambulatori dell'Ospedale,
stanza n. 6
+ Sede di Montecchio Emilia - via Saragat, 11 - Casa della Salute “L. Spreafico”
+ Sede di Scandiano - via Martiri della Liberta, 8

Vaccinazione contro l'influenza in gravidanza

L'influenza @ una malattia che puo causare gravi disturbi durante la
gravidanza.

Anche le donne sane, senza una gravidanza problematica, possono contrarre
I'influenza con un maggior rischio di sviluppare forme gravi che possono
compromettere il normale decorso della gravidanza.

La vaccinazione antinfluenzale dimezza, mediamente, le probabilita di ammalarsi di
influenza e di andare incontro alle sue complicanze.

Con il vaccino si ammaleranno meno persone di influenza, proteggendo non solo
se stesse ma anche coloro che non possono farsi vaccinare, come i neonati di eta
inferiore ai sei mesi.

La vaccinazione antinfluenzale é sicura e gratuita per tutte le donne gravide,
anche non residenti nella provincia di Reggio Emilia.

Dove fare la vaccinazione?

La vaccinazione viene effettuata presso tutti gli ambulatori distrettuali del Servizio
di Igiene e Sanita Pubblica, presentandosi direttamente nelle giornate e negli orari
dedicati o dal proprio Medico di Medicina Generale.

Quando fare la vaccinazione?

La vaccinazione antinfluenzale & raccomandata e offerta gratuitamente alle donne
che si trovano nel secondo o terzo trimestre di gravidanza durante il periodo
dell'influenza (vedi calendario vaccinale sul retro).
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